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I racconti dei contattisti erano e sono ancora molto simili tra loro 
anche se a cambiare Š quasi sempre il luogo di provenienza degli 
extraterrestri. Talvolta si tratta di qualche pianeta del nostro sistema 
solare, altre volte di stelle e perfino galassie lontanissime. Questi 
racconti sono spesso supportati da documentazioni fotografiche come 
quelle di Adamski e anzi a volte anche molto pi- spettacolari, come nel 
caso di Eduard Meier, un contattista svizzero a noi contemporaneo che ha 
realizzato stupende (e controverse) fotografie di oggetti volanti in 
pieno giorno che ritiene di avere immortalato anche una bellissima 
xtraterrestre di nome Semjase con la quale avrebbe frequenti incontri. 
Con il passare del tempo nacquero anche dei veri propri culti basati 
sui fratelli dello spazio, ovvero i nuovi messaggeri d'amore e di pace. 
Molti gruppi si organizzarono con strutture di carattere para religiose 
ispirate ai sani principi dei visitatori. 
In Francia ad esempio $ ancora molto attivo il Movimento Raeliano fondato 
dall'ex giornalista Claude Vorillhon, ribattezzato Rael dagli Elohim, gli 
extraterrestri con cui sarebbe in contatto. 
Negli Anni Sessanta, si diffuse anche il cosiddetto contattismo 
medianico. In questo caso la comunicazione con gli alieni avveniva per 
mezzo della telepatia e con modalit.. simili a quelle dello spiritismo. 
Il pi- famoso dei contattisti medianici 3 il medium tedesco Speer che 
riceve i messaggi di Ashtar Sheran, sedicente comandante in capo della 
flotta spaziale di stanza nei pressi del nostro pianeta. Ashtar Sheran 
originario del pianeta Metharia avrebbe il compito di tenere sotto 
controllo l'evolversi del genere umano allo scopo di prevenire un 
olocausto atomico. Gli abitanti di Metharia a dire il vero osserverebbero 
l'Uomo fin dagli albori della Storia, tanto che di essi si parlerebbe 
anche nella Bibbia. 
Con il tempo l'indole degli extraterrestri mute radicalmente con 
l'espandersi di un fenomeno connesso con l'ufologia e conosciuto con il 
nome di abduction. Fin dai primi Anni Sessanta infatti alcune persone 


cominciarono a raccontare di essere state rapite dagli alieni di esser 
state sottoposte a esperimenti genetici o a test medici non 
particolarmente gradevoli. Dell sperienze di abduction trattiamo pi- 


ampiamente in altra parte di questa pubblicazione; qui vogliamo solo 
richiamare l'attenzione del lettore sul brusco cambiamento subito dalla 
figura dell'alieno che da entit.. quasi angelica divenne ben presto 
considerato come un essere totalmente indifferente nei confronti del 
nostro destino. 

Va da s, che con il moltiplicarsi dei presunti contatti (in seguito a 
rapimenti o ad episodi di contattismo) anche la tipologia degli alieni 
avvistati Š notevolmente cresciuta. 

Se volessimo infatti prestare fede a tutte le testimonianze ufologiche, 
vagliando le migliaia di casi di incontri con alieni catalogati in tutto 
il mondo (300 in Italia, secondo una stima del 1993) si ha l'impressione 
che il nostro pianeta sia meta di almeno quattro razze principali. 
Nonostante le differenze fra i vari alieni esiste una costante relativa 
al loro aspetto: hanno tutti una struttura anatomica di tipo umanoide, 
molto simile perci* alla nostra. Possiedono cioò una testa, un busto, due 
gambe e due braccia. Rarissimi sono i casi in cui i testimoni descrivono 
creature informi. 

Degli extraterrestri esiste anche una catalogazione, realizzata 
dall'ufologo americano Brad Steiger. Quest'ultimo vagliando le numerose 
testimonianze ha suddiviso gli umanoidi in quattro categorie. 

Umanoidi formato Alfa. Sarebbero esseri alti, fra i 50 cm ed il metro e 
mezzo, con la testa sproporzionatamente grande. Questa tipologia, negli 
Stati Uniti, Š stata definita dei grigi, in base al colore della pelle, 
marrone scuro o cenere. I grigi, chiamati anche entit.. biologiche 
extraterrestri o E.B.E., sono completamente privi di peli, ciglia e 
sopracciglia. Non hanno capelli, il naso $ sottilissimo e la bocca una 
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e dunque molto difficile per gli studiosi stabilire quali tra questi 
alieni siano i pi— credibili. 


C'Š comunque la tendenza tra gli ufologi di considerare gli umanoidi Alfa 
come i pi— plausibili se non altro per il gran numero di tesimonianze e 
segnalazioni che li riguardano. 


In realt... sono credibili anche gli umanoidi Beta, altrettanto avvistati 
dai testimoni, anche se non tutti accettano di considerarli per forza di 
cose dei novelli messaggeri celesti. 

Nel 1969 anche lo studioso sudamericano Jader Pereira tent* di 
classificare le varie forme di alieni avvistati a partire dal 1947. La 
casistica, Š fin troppo nutrita. Ma curiosamente alcuni parametri, 
nell'arco di tempo analizzato sono rimasti identici. 
Pereira catalog* esseri alti circa m 1.70 solo nel 36% dei casi, e bassi 
per il restante 64%. Il colore della pell ra variabile. 

In una dozzina di casi gli occhi erano normali, in sei casi erano invece 
obligui o strutturati come quelli di un gatto. 

Le mani erano in genere simili alle nostre, sebbene il numero delle dita 
cambiasse notevolment 

In alcuni casi gli umanoidi avevano delle pinze al posto delle mani. 
Quanto ai mostri Delta e Gamma, Pereira concluse che molto probabilmente 
erano un semplice frutto della fantasia. 


